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Heringssvar: Endringer i pasientrettigchetsloven etter rusreformen m.m.”

Norsk Psykologforening stetter 1 hovedsak de foreslatte endringene i Lov om
Pasientrettigheter og 1 Lov om Spesialisthelsetjenesten.

En generell kommentar er at vi anbefaler at begrepet “rusmiddelmisbruk” skiftes ut med
“rusmiddelavhengighet”.

Endringer i Pasientrettighetsloven

Norsk Psykologforening stetter endringene 1 § 2.1, 2 2, og 2 3. Vi gnsker 4 presisere
viktigheten av at det blir foretatt en tverrfaglig vurdering for behandhing, og at dette ogsa
innebaerer sosialfaglig vurdering,

Norsk Psykologforening vil benytte anledningen til 8 kommentere at det ber diskuteres om
kriteriene for rett til nedvendig helsehjelp egner seg for vurdering av behandlingsbehov for
psykiske lidelser, rusavhengighet og kroniske somatiske lidelser. Diskusjonen, blant annet i
Fagradet for rusfeltet, rundt helseforetakenes forslag til retningslinjer for vurdering av rett til
nedvendig helsehjelp, viste at kriteriene er vanskelig a tolke. Spesielt gjelder dette personer
som har behov for helsehjelp gjentatte ganger over tid, og der man ikke uten videre kan
forvente bedring av helsetilstanden. Spesielt er alvorlighetskriteriet og nyttekriteriet vanskelig
4 konkretisere, noe som forer til ulik praksis. Hensynet til for eksempel pasientenes sosiale
situasjon, ansvar for barn, og andre nzre parerendes behov ber innga som en mer tydelig del
av vurderingene. Norsk Psykologforening haper dette blir tatt med i videre dreftinger.

V1 blir bedt om & vurdere om det ber gjores unntak fra retten til valg av behandlingssted for
LAR-pasienter, og hvilke unntak det i tilfelle er behov for. Norsk Psykologforening kan 1kke
se at det er grunn til 4 ha en spesielle unntak for LAR-pasienter nér det gjelder sykehusvalg.
Valg av behandlingssted for rusavhengighet ma det alltid arbeides individuelt med, og det er
ingen spesiell grunn til at pasienter i LAR skal ha mer generelle unntaksbestemmelser enn
andre pasientgrupper. Av de to alternativene i § 2.4, mener vi alternativ en er mest tydelig.
Det fastholder retten til fritt sykehusvalg, og tydeliggjere unntak fra dette i selve lovteksten.
Norsk Psykologforening foreslar at det leddet i forslaget som handler om unntak for pasienter
1 LAR tas ut.
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Spesialisthelsetjenesteloven

Norsk Psykologforening statter de foreslitte endringene i Lov om Spesialisthelsetjenesten.
Vi ser behov for forskriftshjemler for LAR, og for behandling 1 sykehus. I eventuell
utformingen av disse forskriftene, ma de etiske sidene ved tvangstiltak i forbindelse med
behandling, drefies inngdende.
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